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Les psaumes ci-présents sont tirés de la Bible de Jérusalem. Nous avons remplacé le nom de 

Yahvé par Seigneur, car le tétragramme YHWH est imprononçable. 

  

PPSSAAUUMMEE  111122  ((111111))  

Éloge du juste. 

 

Psaume. 

 

Alléluia ! 

 

Aleph. 

Bèt. 

Gimel.  

Dalèt. 

 

Hé. 

Vav. 

Zaïm. 

Hèt. 

 

Tèt. 

Yod. 

Kaph. 

Lamed. 

 

Mem. 

Nun. 

Samek. 

Aïn. 

 

Phè. 

Cadé. 

Qoph. 

 

Resh. 

Shin. 

Tav. 

Heureux l'homme qui craint le Seigneur,   

et se plaît fort à ses préceptes ! 

Sa lignée sera puissante sur la terre, 

et bénie la race des hommes droits. 

 

Opulence et bien-être en sa maison ; 

sa justice demeure à jamais. 

Il se lève en la ténèbre, lumière des cœurs droits, 

pitié, tendresse et justice. 

 

Bienheureux l'homme qui prend pitié et prête, 

qui règle ses affaires avec droiture. 

Non, jamais il ne chancelle, 

en mémoire éternelle sera le juste. 

 

Il ne craint pas d'annonces de malheur, 

ferme est son cœur, confiant en le Seigneur ; 

son cœur est assuré, il ne craint pas : 

à la fin il toisera ses oppresseurs. 

 

Il fait largesse, il donne aux pauvres ; 

sa justice demeure à jamais, 

sa vigueur rehausse son prestige. 

 

L'impie le voit et s'irrite, 

il grince des dents et dépérit. 

Le désir des impies va se perdre. 

 

 


